
MADRE DE DIA
 

LA CASITA DE LAS ESTRELLAS

¿Buscas un lugar acogedor, tranquilo,
adaptado para tu hijo o hija?

¿Buscas una opción alternativa a las
escuelas infantiles para que tu pequeño/a
se desarrolle acompañado de otros niños y

niñas pero con una ratio reducida?

¿Te gusta la idea de que tu hijo/a esté con
una profesional preparada, que ofrezca

cuidados de calidad, atención
individuaizada, comida casera,

asesoramiento para padres, cercanía,
respeto...?
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Educación respetuosa basada en Pedagogias activas
y del respeto (Pikler, Montessori, Reggio Emilia...)

Adaptada a los ritmos individuales de niños y niñas
dando importancia a las necesidades de cada uno.

Ambiente acogedor, tranquilo, seguro, como una
continuación del hogar, donde poder desarrollarse con

calma.

Un hogar donde se acogen un máximo de 4 niños
desde los 4 meses hasta los 3 años.



MADRE DE DIA
 

LA CASITA DE LAS 
ESTRELLAS

Es una profesional de la educación  (maestra,
pedagoga, psicopedagoga, educadora...) que lleva
a cabo un proyecto educativo de acompañamiento
a niños y niñas de 0 a 3 años y a sus familias.

La Madre de día acoge en su casa a un máximo
de 4 niños y niñas, un hogar adaptado, acogedor,
tranquilo...es una prolongacion de su propio hogar,
donde poder desarrollarse a un ritmo tranquilo, en
calma, siendo una atencion individualizada y de
calidad.

El hogar tiene un horario de lunes a viernes de 8 a
15.30 horas, de septiembrea julio, ambos inclusive.

Es una opción educativa que cada día toma más
fuerza entre las familias, es una alternativa de
calidad a las escuelas infantiles y para aquellas
familias que quieran optar por una educación más
individualizada y hogareña para sus hijos e hijas.

¿Qué es una Madre de dia?
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Respeto por los ritmos y necesidades de cada uno de los
niños y niñas, teniendo en cuenta sus necesidades e intereses.

Brindar a los niños y niñas un lugar cálido, acogedor,
seguro…, donde poder desarrollarse de manera positiva,
generando confianza en sí mismos y ayudando a su
autonomía.

Trabajar con las familias a través de la confianza, la
comunicación, la cercanía, teniendo en cuenta sus intereses y
sobre todo los que beneficien sus hijos e hijas.

Fomentar el juego libre, las propuestas de juego acorde con
sus intereses y edades, y crear un ambiente de orden, calma
y armonía.

Facilitar a las familias una opción educativa alternativa de
calidad cuando tengan que incorporarse al trabajo.

Tener presentes siempre valores importantes de este
proyecto: empatía, calma, escucha, disponibilidad, tiempo y
presencia tanto para niños y niñas como para sus familias,
para ser una figura de apoyo y calidad para todos.

.

PRINCIPIOS DE LA CASITA



MADRE DE DIA
 

LA CASITA DE LAS ESTRELLAS

Es vital mostrar confianza en sus capacidades y habilidades para
generar una autoestima sana y para no poner barreras en su
desarrollo.

El movimiento libre, sin forzar movimientos ni posturas para las que
niños y niñas no están preparados. Ambiente adaptado, seguro,
calmado, con materiales acordes a su edad.
Libertad de movimiento como premisa importante para el desarrollo
motor saludable, sin intervención del adulto, solo en aquellos momentos
en lo que sea estrictamente necesario. 

El juego libre a través de ambientes preparados, propuestas de juego
que interesen a los niños y niñas, materiales no estructurados,
naturales, cotidianos…para que a través de su experimentación y
manipulación puedan desarrollar ese aprendizaje significativo que solo
se logra a través de la experiencia, el ensayo- error y sin mucha
intervención del adulto.

Aprendizaje por imitación, en éstas edades los niños y niñas aprenden
a través de lo que ven y escuchan, imitan nuestras acciones, nuestros
comportamientos, nuestras palabras…debemos de ser un ejemplo a
seguir, donde predomine el respeto, la escucha, la cercanía, la calma.

Ofrecer un espacio seguro, de confianza, donde se procura no actuar
de manera intervencionista en el desarrollo de niños y niñas, sino que
se está como observadora respetando ritmos e intereses, estando
siempre disponible, atenta y cercana por si los niños y niñas la
necesitan en algún momento.

METODOLOGIA
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EL HOGAR
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EL HOGAR
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EL HOGAR
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Soy Teresa, maestra infantil, psicopedagoga y mamá, con ganas, ilusión y
convencimiento de poder aportar pequeños granitos de arena en la
Educación y acompañamiento respetuoso de niños y niñas y por ende a sus
familias. Dando importancia a esta etapa de la vida, que son sus primeros
años, en los que se sientan bases importantes para su desarrollo.
Estoy formada en pedagogías activas y del respeto (PIkler, Reggio Emilia,
Montessori…), Certificada en disciplina positiva y Coaching familiar.

Llevo más de 14 años trabajando con la primera infancia y sus familias y
cada vez soy más consciente de la importancia de desarrollarse en un
ambiente acogedor, tranquilo, seguro, donde pueda darse una atención
individualizada, cercana, cálida…
Mis mayores maestros son mis hijos, quienes han marcado un camino que
me llena profundamente, ellos son quienes me inspiran y me alientan a
seguir adelante con esta educación que tantos cambios y transformación me
ha traído, siempre se está aprendiendo, nunca se sabe todo y eso resulta
muy inspirador.

Es por esto mismo mi decisión de poner en marcha mi proyecto La Casita
de las Estrellas, donde poder disfrutar de los ritmos individuales, de las
necesidades de cada uno, de poder respetarlo, de hacerlo con calma, con
más conciencia, de una manera más acogedora, donde la casita pueda ser
una prolongación del hogar de los niños y niñas, donde sus familias se
sientan a gusto, tranquilos, seguros, confiados…donde poder encontrar
respuestas, resolver dudas, ampliar aprendizaje, compartir experiencias…
para mí es fundamental esa relación de cercanía y complicidad con las
familias que acudan a mi proyecto.

SOBRE MI
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Web   

Correo electrónico

Teléfono/WhatsApp 

Redes Sociales

CONTACTO

www.lacasitadelasestrellas.com  

lacasitadelasestrellas@gmail.com

640 32 96 83 (Teresa)
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SI QUIERES VISITAR LA
CASITA NO DUDES EN

PONERTE EN CONTACTO
CONMIGO 

 
 

HORARIOS DE VISITA:
 A CONCRETAR CON LAS
FAMILIAS INTERESADAS

GETAFE
SECTOR 3- BUENAVISTA 


