MADRE DE DIA
LA CASITA DE LAS ESTRELLAS

¢Buscas un lugar acogedor, tranquilo,
adaptado para tu hijo o hija?

¢Buscas una opcidn alternativa a las
escuelas infantiles para que tu pequefio/a
se desarrolle acompaﬁaclo de otros nifios y

nifias pero con una ratio reducida?

¢Te gusta la idea de que tu hijo/a esté con
una profesiona| preparada, que ofrezca
cuidados de calidad, atencién
individuaizado, comida caseraq,
asesoramiento para padres, cercania,
respe’ro...?



Educacidn respetuosa basada en Pedagogias activas
y del respeto (Pikler, Montessori, Reggio Emilia...)
Adaptada a los ritmos individuales de nifios y nifias

dando impori‘anciq a las necesidades de cada uno.

continuacidon del hogar, donde poder desarrollarse con

3 Ambiente acogedor, +ranqui|o, seguro, como una

Un hogar donde se acog . axim
desde los 4 mese os 3
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ESTRELLAS

¢ Qué es una Madre de dia?

Es uno profesioncﬂ de la educacién (moeerro,
pedagoga, psicopedagoga, educodoro...) que leva
a cabo un proyecto educativo de acompafiamiento
a ninos y ninas de O a 3 afios y a sus familias.

o Madre de dia acoge en su casa a un MAaximo
de 4 nifios y ninas, un hogor Odopmdo, ocogedor,
Jrronqui|o...es una pro|ongocion de su propio hogor,
donde poo|er desarrollarse a un ritmo Jrrcmqui|o, en
co|m0|, siendo una atencion individualizada Yy de

calidad.

El hogor tiene un horario de lunes a viernes de & a
15.30 horas, de sep’riembrea julio, ambos inclusive.

Es una opcién educativa que cada o||
¥ .-,;_ LS

fuerza entre las familias, es una OH‘%

calidad a las escuelas infantiles y P@}W W

familias que quieran optar por una educg '
individualizada y hogarefia para sus hijos e hijé
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PRINCIPIOS DE LA CASITA

Respe’ro por los ritmos y necesidades de cada uno de los
nifos vy nifias, teniendo en cuenta sus necesidades e infereses.

Brindar a los nifios y nifas un |ugar cé|ido, acogeclor,
seguro..., donde poder desarrollarse de manera posiJrivo,
generondo confianza en si mismos % oyudando a su
autonomia.

Trabajar con las familias a través de la confianza, la
comunicacién, la cercania, teniendo en cuenta sus intereses Yy
sobre todo los que beneficien sus hijos e hijas.

Fomentar el juego libre, las propuestas de juego acorde con
sus infereses y edades, y crear un ambiente de orden, calma
y armonia.

Facilitar a las familias una opcion educativa alternativa de
calidad cuando tengan que incorporarse al Jrrcibc]jo.

Tener presentes siempre valores _importantes de este
oroyecto: empatia, calma, esgucf‘\a di il dfad heﬁm

presencia tfanto para nifios y n‘ﬁos COo paro susfo |h;q
para ser una ﬂgurc de apoYyo ?hdod pcro Wgﬁ 4 \\&
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METODOLOGIA

Es vital mostrar confianza en sus copocidodes % habilidades para
generar una aufoestima sana y para no poner barreras en su
desarrollo.

El movimiento libre, sin forzar movimientos ni posturas para las que
nifos vy nifias no estdn prepqrados. Ambiente oo|op+c10|o, seguro,
calmado, con materiales acordes a su edad.

Libertad de movimiento como premisa importante para el desarrollo
motor saludable, sin intervencién del adulto, solo en oque”os momentos
en lo que sed estfrictamente necesario.

El juego libre a través de ambientes preporodos, propuestas de juego
que inferesen o los  nifios y nifias, materiales no estructurados,
naturales, coﬁdionos...poro que a fraves de su experimentacion
mcnipu|ocién puedan desarrollar ese aprendizaje significq’rivo que solo
se |ogro a través de la experiencia, el ensayo- error y sin mucha
intervencién del adulto.

Aprendizaje por imitacion, en éstas edades los nifios y nifias oprenden
a través de lo que ven y escuchan, imitan nuestras acciones, nuestros
comportamientos, nuestras po|o|or0|s...o|ebemos de ser un ejemp|o a
seguir, donde predomine el respeto, laescucha, la cercania, la calma.

Ofrecer un espacio seguro, de confianza, donde se procura no actuar
de manera intervencionista en el desarrello de nifios y.niAds,. sino que
se estd como observadora respei‘ando ritmos e intereses,~ estando
siempre disponible, atenta y cercana por si los nifos y ninas la
necesitan en 0|gun momento.
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SOBRE M|

Soy Teresa, maestra infantil, psicopedogoga y mamd, con ganas, ilusidn y
convencimiento de poo|er opor’ror pequeinos gI’OHH'OS de arena en la
Educacién % Ocompoﬁomierﬁo respe+uoso de nifios y nifias y por ende a sus
familias. Dando importancia a esta etapa de la vido, que son sus primeros
afios, en los que se sientan bases importantes para su desarrollo.

Es’roy formada en pedogogfcs activas y del respeto (Plkler, Reggio Emilia,
Montessori...), Certificada en o|isci|o|ino positiva y Cooching familiar.

Llevo mds de 14 afios Jrro|ooj0ndo con la primera infancia y sus familias y
cada vez soy mads consciente de la importancia de desarrollarse en un
ambiente ocogedor, Jrr0|r10|ui|o, seguro, donde pueda darse una atencidn
individuohzodo, cercanag, célida...

Mis mayores maestros son mis hijos, quienes han marcado un camino que
me llena profundomen’re, ellos son quienes me inspiran y me alientan a
sequir adelante con esta educacidn que tantos cambios y transformaciéon me
ha traido, siempre se estd oprendiendo, nunca se sabe todo y eso resulta
muy inspircdor.

Es por esto mismo mi decisidén de poner en marcha mi proyecho La Caosita
de las Es’rre”os, donde pocler disfrutar de los ritmos individuo|es, de las
necesidades de cada uno, de poo|er respe+or|o, de hacerlo con calma, con
mds conciencia, de una manera mMds Qcogedoro, donde la casita puedo ser
una pro|ong0cién del hogor de los nifios y ninas, donde sus familias se
sientan o gusto, Jrr0|r10|ui|os, sequros, confiados...donde poo|er encontrar
respues’ras, resolver o|uo|os, omp|ior oprendizoje, compor’rir experiencias...
para mi es fundamental esa relacién de cercania y Comp|icidod con las
familias que acudan a mi proyecho.
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CONTACTO

Web

www.lacasitadelasestrellas.com

Correo electrénico

lacasitadelasestrellas@gmail.com

Teléfono/WhatsApp

640 32 96 83 (Teresa)

Redes Sociales

Olf
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SI QUIERES VISITAR LA
CASITA NO DUDES EN
PONERTE EN CONTACTO
CONMIGO

HORARIOS DE VISITA.
A CONCRETAR CON LAS
FAMILIAS INTERESADAS

GETAFE
SECTOR 3- BUENAVISTA



